
Lebenshilfe Main-Spessart e.V.  

Offene Hilfen 
Bachstraße 34, 97816 Lohr-Wombach,  
Tel.: 09352 - 604 39 14 //  Fax: 09352 - 604 39 20 // E-Mail: fbb@lebenshilfe-msp.de 

Freizeit, Bildung, Begegnung August 2022 

 Hallo Leute! Hallo liebe Eltern und  
 Betreuer*innen! 
 
Hier ist unser Programm für den August 2022. Für 
Vorschläge, Anregungen oder Ideen zur Programm-
gestaltung sind wir dankbar und für Kritik immer of-
fen. 
Endlich können wir unser gewohntes Ferienprogramm wieder anbieten! Denn jeder sollte in seinen Ferien 
oder in seinem Urlaub etwas Schönes erleben können.  
Für Kinder: Am Beginn der Sommerferien findet die erste Ferienwoche unter dem Motto 
„Feriendetektive auf Spurensuche!“ im Haus der Lebenshilfe in Wombach statt. Die zweite Ferienwoche ist, 
wie schon in den Vorjahren, in der letzten Woche der Sommerferien. Thema ist: „Warum denn in die Ferne 
schweifen, wenn das Gute liegt so nah“.  
Für Kinder, Jugendliche und Erwachsene: Wir haben für Euch ein buntes Programm für den Ferien-
spaß (FSP) zusammengestellt. Es beinhaltet beliebte Ausflugsziele, wie den Freizeitpark Steinau 
und den Frankfurter Zoo sowie unser traditioneller Besuch der Laurenzi-Messe. Der Ferienspaß findet bei 
jedem Wetter statt. Als Ausweichmöglichkeit stehen uns die Räume im Haus der Lebenshilfe in Lohr-
Wombach zur Verfügung. 
 
Im Sommer steigt die Sonnenbrandgefahr. Bitte an Sonnencreme denken und unsere Mitarbeiter*innen bei 
der Abholung auf mitgegebene Sonnencreme hinweisen. Das Freizeitteam hat keine Sonnencreme! 
 
Die Veranstaltungen können weiterhin nur unter bestimmten Hygienemaßnahmen stattfinden: Keine Teil-
nahme bei Krankheitssymptomen, Einhaltung allgemeiner Abstands– und Hygieneregeln, Maske in Innen-
räumen und ein freiwilliger Test für alle Teilnehmenden vor der Aktion. Das vollständige Hygienekonzept 
erhalten Sie auf Anfrage. 
Wir wünschen viel Spaß beim Lesen und vor allem: Viel Spaß bei unseren Aktionen!  

Viel Spaß sowie beste Laune beim Freizeitprogramm wünschen:  

Melanie Wich, Erika Mayer-Schwab, Julia Dormann, Simone Becker, Christine Brähler, Manuela Hart,  
Susanne Schäckermann, Daniel Heidemann und die Freien Mitarbeiter*innen und Stephan Gleiter. 

Übersicht August 2022 
 

01.08. - 05.08. Ferienwoche für Kinder und Jugendliche „Feriendetektive auf Spurensuche“ 
 

Ferienspaß für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 

08.08. „Walderlebniszentrum Gramschatzer Wald“ 

09.08. „Zoo Frankfurt“ 

10.08. „Lama-Wanderung“ 

11.08. „Besuch der Laurenzi-Messe“ 

12.08. „Stadtbummel Wertheim mit Besuch Grafschaftsmuseum“ 

13.08. „Nautiland Würzburg“ 

16.08. „Erlebnispark Steinau“ 

17.08. „Erlebnisbauernhof Erlach“  

18.08. „Tierpark Bad Mergentheim 

19.08. „Besuch der Freiwilligen Feuerwehr in Lohr“ 
 

05.09. - 09.09. Ferienwoche für Kinder und Jugendliche „Warum denn in die Ferne schwei-
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>>>  Bitte helfen Sie uns!  <<< 
 

Damit der Ferienspaß reibungslos ablaufen kann, müssen wir eine Vielzahl von einzelnen Faktoren, Wün-
schen und Bedürfnissen berücksichtigen, organisieren bzw. kombinieren. Wechselnde Teilnehmer*innen, 
wechselnde Mitarbeiter*innen, immer unterwegs an verschiedenen Orten, wer wohnt wo und wird wie beför-
dert, Alternativpläne für schlechtes Wetter, zusätzliche An- oder Abmeldungen und bei all dem darf man den 
Kostenaspekt nicht aus den Augen verlieren.  

Unsere Planung und Durchführung wird um einiges einfacher, wenn die „Treffpunkte“ zur Abfahrt und An-
kunft so oft wie möglich von Ihnen genutzt werden!  

Unsere bewährten Treffpunkte sind: 

LOHR          Nägelseeschule bzw. Haus der Lebenshilfe in Wombach 
GEMÜNDEN        Kindergarten im Hofweg, Parkschleife 
KARLSTADT        Parkbucht vor dem Gymnasium 
MARKTHEIDENFELD     Mainfränkische Werkstätten Marktheidenfeld 
  

Wenn es nicht anders geht, holen wir die Teilnehmer*innen selbstverständlich auch von zu Hause ab! 

Noch ein Wort zu den Aktionen, an denen  Kinder, Jugendliche und Erwachsene gemeinsam teilnehmen: Um 
den unterschiedlichen Bedürfnissen der Teilnehmer*innen (Alters– oder Interessensunterschiede) gerecht zu 
werden, teilen wir die große Gruppe - wenn nötig - in Kleingruppen. Wann immer es möglich ist, werden wir 
auf die individuellen Interessen der Teilnehmer*innen eingehen und den Tagesablauf entsprechend struktu-
rieren. 

Mo 01.08. - Fr. 05.08. Ferienwoche am Haus der Lebenshilfe  
       „Feriendetektive auf Spurensuche“ 
 

Die erste Ferienwoche verbringen wir am Haus der Lebenshilfe, unternehmen kleine Ausflü-
ge und erkunden die Spielplätze in der näheren und weiteren Umgebung. Da ist bestimmt 
für jeden was dabei! Bitte immer eine Trinkflasche mitschicken, die wir wieder auffüllen kön-
nen. Außerdem bitte an Sonnenschutz und Wechselkleidung denken! 
 

Montag: Wir sind in der Woche Detektive und Detektivinnen und lösen geheimnisvolle Rätsel. Den 
Vormittag verbringen wir am Haus der Lebenshilfe. Wir können auf dem Spielplatz oder mit 
der Wasserbahn spielen, malen, puzzeln.... Am Nachmittag fahren wir nach Esselbach. Dort 
ist heute das Spielmobil des Landkreises mit all seinen Angeboten. Da ist bestimmt für jeden 
was dabei! 

 

Dienstag: Heute verbringen wir den Tag am Haus der Lebenshilfe und können basteln, mit den neuen 
Kettcars fahren, die Wasserbahn aufbauen oder spielen. Nach dem Mittagessen dür-
fen wir einen Spielplatz unserer Wahl entdecken.  

 

Mittwoch: Inzwischen sind wir schon erfahrene Detektiv*innen und lösen jeden Fall! Was hat es mit 
den mysteriösen Spuren im Wald auf sich? Wir fahren heute zum Waldwichtelweg nach 
Marktheidenfeld und versuchen das Rätsel zu lösen.  

  

Donnerstag: Wir spielen heute am Haus der Lebenshilfe und bauen unsere Wasserbahn auf. Außerdem 
besuchen wir den tollen Inklusionsspielplatz in Sendelbach. Bitte an Wechselkleidung den-
ken!  

 

Freitag: Den Vormittag verbringen wir wieder am Haus der Lebenshilfe, fahren Kettcar und basteln 
uns etwas schönes. Am Nachmittag besuchen wir Hasen in Wombach. Wer mag, darf die 
flauschigen Tiere natürlich streicheln.   

 
Zeit: 9.00 - 16.00 Uhr 
Alter:  Kinder und Jugendliche 
Ort: Haus der Lebenshilfe in Lohr-Wombach 
Kosten: 5,- € pro Tag für Frühstück, Mittagessen, Bastelmaterial 
 und siehe Seite 6 
Begleitung:  Susanne Schäckermann und Freie Mitarbeiter*innen der Offenen Hilfen 
Abfahrt/Ankunft: Marktheidenfeld, WfbM Markth.: 8.30 Uhr / 16.30 Uhr 
 Karlstadt, Parkbucht vor dem Gymnasium: 8.30 Uhr / 16.30 Uhr 
 Gemünden, Kindergarten Hofweg, Parkschleife: 8.30 Uhr / 16.30 Uhr 
 Lohr-Wombach, Haus der Lebenshilfe: 9.00 Uhr / 16.00 Uhr 
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Mo. 08.08.  Ausflug in den Gramschatzer Wald: Walderlebnispfad mit Führung 
  

 Heute fahren wir zum Walderlebniszentrum Gramschatz und verbringen den Tag dort. Wir 
erleben eine Waldführung mit allen Sinnen auf dem Walderlebnispfad Sinneswandeln. Der 
Pfad ist komplett barrierefrei. Außerdem können wir das Walderlebniszentrum besuchen.  
Es gibt einen Biergarten vor Ort mit kleinen Gerichten, z.B. Pommes und Brezeln. Für die 
Kinder gibt es noch einen schönen schattigen Spielplatz mit Rutsche, Seilbahn und Sand-
kasten.  
 
 

Alter: Kinder, Jugendliche und Erwachsene  
Kosten:  1,- € für Führung, Taschengeld für Mittagessen und siehe  Seite 6 
Begleitung:  Susanne Schäckermann und Freie Mitarbeiter*innen der Offenen Hilfen 
Abfahrt/Ankunft:Marktheidenfeld, WfbM Markth.: 9.00Uhr / 16.30 Uhr  
  Karlstadt, Parkbucht vor dem Gymnasium: 9.30 Uhr / 16.00 Uhr 
  Gemünden, Kindergarten im Hofweg 9.30 Uhr / 16.30 Uhr 
  Lohr-Wombach, Haus der Lebenshilfe: 9.00 Uhr / 16.30 Uhr 

Di. 09.08. Frankfurter Zoo 
 

Heute fahren wir in den Zoo nach Frankfurt. Dort kann man jede Menge exotische Tiere 
finden. Kängurus, Pelikane, Nashörner, Affen, Flamingos, Tiger, Giraffen und viele, viele 
mehr. Außerdem gibt es dort auch einen Streichelzoo. Bitte an Taschengeld für ein Mittag-
essen im Zoo denken. Und bitte Schwerbehindertenausweis mitbringen. 

 
 
 

 
 

Alter: Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
Kosten:  Eintritt 6,- €, Taschengeld für Verpflegung und siehe Seite 6 
Begleitung:  Susanne Schäckerrmann, Daniel Heidemann und Freie Mitarbeiter*innen der 

Offenen Hilfen 
Abfahrt/Ankunft: Marktheidenfeld, WfbM Markth.: 9.00 Uhr / 18.00 Uhr  
  Karlstadt, Parkbucht vor dem Gymnasium: 9.00 Uhr / 18.00 Uhr 
  Gemünden, Kindergarten, Parkschleife: 9.00 Uhr / 18.00 Uhr 

 Lohr, Nägelseeschule: 9.30 Uhr / 17.30 Uhr 

Mi. 10.08.  Lama-Wanderung 
  

Wir treffen uns im Haus der Lebenshilfe in Wombach. Den Vormittag verbringen wir am 
Haus der Lebenshifle mit seinen vielfältigen Möglichkeiten. Nach dem Mittagessen fahren 
wir nach Steinfeld zu den Wintertal-Lamas. Ein Teil der Gruppe kann mit den Lamas ein 
kurzes Stück spazieren gehen. Die anderen können die Ziegen vor Ort beobachten, strei-
cheln oder füttern. In Steinfeld-Hausen gibt es aber auch eine tolle Wassertretanlage, eine 
schöne Abkühlung für heiße Tage. 
Bitte beachten: Die Teilnehmer*innenanzahl bei der Lama-Gruppe ist begrenzt! 
 
 

 

Alter: Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
Kosten: ca. 9,- € für Lama-Wanderung, 5,-  € für Mittagessen und siehe Seite 6 
Begleitung: Susanne Schäckermann, Daniel Heidemann  
 und Freie Mitarbeiter*innen der Offenen Hilfen 
Abfahrt/Ankunft:Marktheidenfeld, WfbM Markth.: 8.30 Uhr / 16.30 Uhr   
  Karlstadt, Parkbucht vor dem Gymnasium: 8.30 Uhr / 16.30 Uhr 
  Gemünden, Kindergarten im Hofweg, Parkschleife: 8.30 Uhr /  16.30 Uhr  
  Lohr-Wombach, Haus der Lebenshilfe: 9.00 Uhr / 16.00 Uhr 
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Do. 11.08.    Besuch der Laurenzi-Messe 
  

 Wir treffen uns in Lohr am Haus der Lebenshilfe und fahren dann zum Mittagessen auf die 
Laurenzi. Wir bummeln über die Laurenzi-Messe, kehren ins Festzelt ein, fahren Karussell, 
spazieren durch die Stände oder essen ein Eis in der Stadt. Es erwartet Euch ein ab-
wechslungsreicher Tag!  

 
 

 

Alter: Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
Kosten: Taschengeld für Laurenzi und siehe Seite 6 
Begleitung: Susanne Schäckermann und Freie Mitarbeiter*innen der Offenen Hilfen 
Abfahrt/Ankunft:Marktheidenfeld, WfbM Markth.: 9.00 Uhr / 16.00 Uhr   
  Karlstadt, Parkbucht vor dem Gymnasium: 9.00 Uhr / 16.30 Uhr 
  Gemünden, Kindergarten im Hofweg, Parkschleife: 9.00 Uhr / 16.30 Uhr  
  Lohr-Wombach, Haus der Lebenshilfe: 9.30 Uhr / 16.30 Uhr 

Fr. 12.08.   Stadtbummel Wertheim mit Besuch Grafschaftsmuseum  
  

Wir besuchen das malerische Städtchen Wertheim, essen in einem der Lokale zu Mittag 
und bummeln durch die schöne Altstadt. Bei unserer Führung durch das Grafschaftsmuse-
um können wir einen Blaudruck herstellen. Das ist ein Färbeverfahren bei dem ein weißes 
Muster auf blauem Grund entsteht. Stofftaschen zum Bedrucken bringen wir mit. Zum Ab-
schluss des abwechslungsreichen Tages genießen wir einen Kaffee oder ein Eis.   

 
 
 

Alter: Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
Kosten: 5,- € für Ausstellung, Blaudruck und Leinentasche im Grafschaftsmuseum, Taschengeld für 
 Mittagessen und siehe Seite 6 
Begleitung: Susanne Schäckermann und Freie Mitarbeiter*innen der Offenen Hilfen 
Abfahrt/Ankunft:Marktheidenfeld, WfbM Markth.: 9.30 Uhr / 16.00 Uhr   
  Karlstadt, Parkbucht vor dem Gymnasium: 9.00 Uhr / 16.30 Uhr 
  Gemünden, Kindergarten im Hofweg, Parkschleife: 8.30 Uhr / 17.00 Uhr 
  Lohr, Nägelseeschule: 9.00 Uhr / 16.30 Uhr 

Di. 16.08.  Erlebnispark Steinau 
  

Kettenkarussell, Bähnchen fahren, großer Spielplatz, Wasserspielplatz, Sommerrodelbahn, 
Streichelzoo, Eis essen, Kaffee trinken.  Bitte teilen Sie uns mit, welche Fahrgeschäfte Ihre 
Tochter/Ihr Sohn nicht fahren darf. Bitte an Wechselkleidung denken und Schwerbehinder-
tenausweis mitbringen. 

 
 
 

Alter: Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
Kosten: 14,-  € Eintritt, Taschengeld für Imbiss und Getränke und siehe Seite 6 
Begleitung: Daniel Heidemann und Freie Mitarbeiter*innen der Offenen Hilfen 
Abfahrt/Ankunft:Marktheidenfeld, WfbM Markth.: 9.00 Uhr / 18.00 Uhr  
  Karlstadt, Parkbucht vor dem Gymnasium: 9.30 Uhr / 17.30 Uhr 
  Gemünden, Kindergarten im Hofweg, Parkschleife: 10.00 Uhr / 17.00 Uhr 
  Lohr, Nägelseeschule: 9.30 Uhr / 17.30 Uhr 

Sa. 13.08.  Nautiland Würzburg 
  

Sommer, Sonne, Schwimmbad! Sommer, Regen, auch Schwimmbad. Das Nautiland in 
Würzburg bietet für jeden etwas: Liegewiese und Freibad, Riesenrutsche, Thermalbecken 
und Planschbecken. Bitte Essen und Getränke mitbringen! 
Auch für Nichtschwimmer*innen! 

 
 
 
 

Alter: Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
Kosten: 6 bis 15 Jahre: 7,50 €, ab 16 Jahre 9,50 € und siehe Seite 6 
Begleitung: Daniel Heidemann und Freie Mitarbeiter*innen der Offenen Hilfen 
Abfahrt/Ankunft:Marktheidenfeld, WfbM Markth.: 10.30 Uhr / 16.00 Uhr   
  Karlstadt, Parkbucht vor dem Gymnasium: 10.30 Uhr / 16.30 Uhr 
  Gemünden, Kindergarten im Hofweg, Parkschleife: 10.15 Uhr / 16.45 Uhr
   Lohr, Nägelseeschule: 10.00 Uhr / 17.00 Uhr 
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Mi. 17.08.  Ausflug auf den Erlebnisbauernhof in Erlach 
  

Wir treffen uns im Haus der Lebenshilfe in Wombach. Vormittags besuchen die Kinder den 
Bauernhof in Erlach. Hier erwartet sie ein buntes Programm: Kühe und Schweine füttern, 
Hasen entdecken und streicheln und zum Abschluss gibt es dort ein leckeres Mittagessen. 
Die Erwachsenen sind solange im Haus der Lebenshilfe, spielen, unternehmen einen Spa-
ziergang in der Natur oder bummeln durch die Stadt. Nach dem Mittagessen erkunden sie 
dann den Bauernhof und trinken dort einen Kaffee. Die Kinder vergnügen sich währenddes-
sen mit Spielen und Basteln im Haus der Lebenshilfe. 

 
 

Alter: Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
Kosten: Erwachsene: 5,- € für Mittagessen, evtl. Taschengeld für Kaffee, Eis;  
 Kinder: 5,- € für Mittagessen, 1,- € Hofführung und siehe Seite 6 
Begleitung: Erika Mayer-Schwab, Daniel Heidemann und 
 Freie Mitarbeiter*innen der Offenen Hilfen 
Abfahrt/Ankunft:Marktheidenfeld, WfbM Markth.: 8.30 Uhr / 16.30 Uhr   
  Karlstadt, Parkbucht vor dem Gymnasium: 8.30 Uhr / 16.30 Uhr 
  Gemünden, Kindergarten im Hofweg, Parkschleife: 8.30 Uhr / 16.30 Uhr  
  Lohr-Wombach, Haus der Lebenshilfe: 9.00 Uhr / 16.00 Uhr 

Do. 18.08.  Tierpark Bad Mergentheim 
  

Wir besuchen den Wildpark in Bad Mergentheim: Bären, Fischotter, Greifvögel, Wölfe und 
viele weitere einheimische Tierarten gibt es dort zu bestaunen. Für die Kinder gibt es au-
ßerdem am Eingang einen großen Abenteuerspielplatz und einen Wasserspielplatz im 
Park. Bitte Wechselkleidung nicht vergessen! 

 
 

 

Alter: Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
Kosten: 7,50 € Eintritt für Kinder bis 14 Jahre, ab 14 Jahre 11,- €, evtl. Taschengeld für Imbiss und 

Getränke und siehe Seite 6 
Begleitung: Julia Dormann und Freie Mitarbeiter*innen der Offenen Hilfen 
Abfahrt/Ankunft:Marktheidenfeld, WfbM Markth.: 9.30 Uhr / 17.30 Uhr 
  Karlstadt, Parkbucht vor dem Gymnasium: 9.00 Uhr / 18.00 Uhr 
  Gemünden, Kindergarten im Hofweg, Parkschleife: 8.30 / 18.30 Uhr 
  Lohr, Nägelseeschule: 9.00 Uhr / 18.00 Uhr 

Fr. 16.08.  Besuch der Freiwilligen Feuerwehr in Lohr 
  

Spielen, Geselligkeit, Essen im Haus der Lebenshilfe oder auch ein Stadtbummel? Danach 
steht jedenfalls ein Besuch bei der Lohrer Feuerwehr auf dem Programm. Dort gibt es wie-
der viele tolle Spiel– und Beschäftigungsmöglichkeiten für Jung und Alt: Wir besichtigen 
Feuerwehrfahrzeuge, dürfen mit dem Feuerwehrschlauch spritzen und eine echte Feuer-
wehrausrüstung anziehen.   

 
 
 
 

Alter: Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
Kosten: 5,-  € für Essen, Taschengeld für Eis und Kaffee und siehe Seite 6 
Begleitung: Julia Dormann und Freie Mitarbeiter*innen der Offenen Hilfen 
Abfahrt/Ankunft:Marktheidenfeld, WfbM Markth.: 8.30 Uhr / 16.30 Uhr  
  Karlstadt, Parkbucht vor dem Gymnasium: 8.30 Uhr / 16.30 Uhr 
  Gemünden, Kindergarten im Hofweg, Parkschleife: 8.30 Uhr / 16.30 Uhr 
  Lohr-Wombach, Haus der Lebenshilfe: 9.00 Uhr / 16.00 Uhr 
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Kosten:  
A) Betreuungskosten: 
Bei Pflegebedürftigkeit erfolgt Abrechnung über die Urlaubs– und Verhinderungspflege = UVP (§39 SGB XI), über die 
Kurzzeitpflege oder über den Entlastungsbetrag (ehemals Betreuungsleistungen §45 SGB XI) mit der Pflegekasse 
über 16,- € pro Stunde. Das heißt, in diesem Fall entstehen Ihnen keine Betreuungskosten.   oder: 
 

Privatabrechnung (Pflegebedürftigkeit wurde abgelehnt oder alle Leistungen wurden bereits bei den Offenen Hilfen 
aufgebraucht): 5,50 € für Betreuung pro Stunde und 3,- € Fahrtkostenbeteiligung für Fahrdienst. Bei manchen Aktio-
nen (z.B. Ferienspaß, Konzerten u.a.) wird nicht pro Stunde abgerechnet, sondern es gelten für Sie günstigere Pau-
schalen  => Fragen Sie bei uns nach! 
 

Teilnehmer*innen aus den Wohnstätten:  16,- € pro Stunde. // Bei Begleitung durch Wohnstättenpersonal  0,- € 
 

B) Weitere Kosten je nach Veranstaltung. Zum Beispiel: Kegelbeitrag, Geld für Essen oder Trinken, Eintritt, 
etc. 
 

WICHTIGER  Hinweis bei Abrechnung über die Pflegekasse: 
Die Pflegekasse kürzt bei Abrechnung über die UVP das Pflegegeld nicht anteilig, wenn die Dauer der Betreuung un-
ter 8 Stunden liegt. Da die meisten unserer Angebote kürzer als 8 Stunden sind, kommt es bei einer Teilnahme an 
unseren Angeboten selten zu einer anteiligen Pflegegeldkürzung. Bei Abrechnung über den Entlastungsbetrag (§45 
SGB XI) kommt es nicht zu Pflegegeldkürzungen. Wenn Sie Fragen haben, rufen Sie uns an! 

Mo. 05.09. - Sa. 09.09.  Ferienwoche im Haus der Lebenshilfe  
  „Warum denn in die Ferne schweifen, wenn das Gute liegt so nah!“ 
 

 In der letzten Woche der Sommerferien lassen wir’s uns nochmal richtig gut gehen. Wir 
verbringen Zeit am Haus der Lebenshilfe, aber machen auch Ausflüge in die nähere Umge-
bung. 

 

Montag:  Bei schönem Wetter verbringen wir den Tag mit Wasserspielen, der Wasserbahn und Was-
sereis. Falls das Wetter nicht mitspielt, besuchen wir vielleicht spontan das Spess-
artmuseum, oder vergnügen uns am Haus der Lebenshilfe mit dem Trampolin, der 
Hüpfburg, puzzeln, Tischspielen, Musik hören und den NEUEN Kettcars! 

Dienstag:  Heute gibt es in jedem Fall einen Museumsbesuch. Wir fahren nach Karlstadt, dort wurde 
erst im Mai das Stadtgeschichte-Museum wieder neu eröffnet. Anschließend stärken wir 
uns beim McDonald und besuchen noch den Spielplatz am Main.  

 

Mittwoch:   Schwimmbad-Tag!!! Wenn wir noch richtiges Sommerwetter haben, besuchen wir 
das Freibad, ansonsten gehen wir ins Hallenbad! Badesachen nicht vergessen!  

Donnerstag:  Wir fahren nach Veitshöchheim. Dort gibt es am Main einen tollen Spielplatz, einen Was-
serlauf und einen Minigolf-Platz. Im Biergarten können wir uns eine Portion Pommes 
oder ein Eis kaufen. Also für jeden was dabei! Bitte an Taschengeld und Wechselkleidung 
denken! 

Freitag:  Heigenbrücken ist immer ein beliebtes Ausflugsziel von euch. Dort könnt Ihr nach 
Herzenslust auf dem Spielplatz und im Wasser spielen oder die Tiere im Wildgehege besu-
chen und beobachten. Am Kiosk könnt Ihr euch zum Mittagessen etwas kaufen. Also Ta-
schengeld und Wechselkleidung nicht vergessen. 

  

 

Alter:  Kinder und Jugendliche 
Kosten: je 5,- € für Frühstück, Mittagessen, Bastelmaterial, Taschengeld für Imbiss 
 und siehe unten 
Begleitung:  Manuela Hart und Freie Mitarbeiter*innen der Offenen Hilfen 
Abfahrt/Ankunft:Marktheidenfeld, WfbM Markth.: 8.30 Uhr / 16.30 Uhr  
  Karlstadt, Parkbucht vor dem Gymnasium: 8.30 Uhr / 16.30 Uhr 
  Gemünden, Kindergarten im Hofweg, Parkschleife: 8.30 Uhr / 16.30 Uhr 
  Lohr-Wombach, Haus der Lebenshilfe: 9.00 Uhr / 16.00 Uhr 



 

Hiermit melde ich mich bzw. meine*n  
Tochter/Sohn/Betreute*n verbindlich an für: 

 

 

         Ferienwoche für Kinder „Feriendetektive auf Spurensuche“ 
 

01.08. Montag „Spielmobil Esselbach“ 
 

02.08. Dienstag „Spielplatz“ 
 

03.08. Mittwoch „Waldwichtelweg Marktheidenfeld“ 
 

04.08. Donnerstag „Inklusionsspielplatz“ 
 

05.08. Freitag „Hasen besuchen“ 
 

Ferienspaß für Kinder, Jugendliche und Erwachsen  
 

08.08. „Walderlebniszentrum Gramschatz“ 
 

09.08. „Zoo Frankfurt“  
 

10.08. „Lama-Wanderung“  
 

11.08. „Besuch der Laurenzi-Messe“ 
 

12.08.  „Stadtbummel Wertheim“ 
 

13.08. „Nautiland Würzburg “ 
 

16.08. „Erlebnispark Steinau“ 
 

17.08. „Erlebnisbauernhof Erlach“ 
 

18.08. „Tierpark Bad Mergentheim“ 
 

19.08. „Besuch der Feuerwehr in Lohr“ 
 

Ferienwoche für Kinder „Warum denn in die Ferne schweifen?“ 
 

05.09. Montag „Wasserspiele und Spessartmuseum“ 
 

06.09. Dienstag „Museum Karlstadt & McDonalds“ 
 

07.09. Mittwoch „Schwimmbad“ 
 

08.09. Donnerstag „Spielplatz und Minigolf in Veitshöchheim“ 
 

09.09. Freitag „Tiergehege Heigenbrücken“   

□ 
 

□   
 

□ 
 

□ 
 

□   
   
 

□   
 

□   
 

□   
 

□ 
 

□ 
 

□   
 

□   
 

□   
 

□    
 

□   
 
 
 
 
 

□   
 

□   
 

□   
 

□  
 

□   

Treffpunkt: Teil-
nehmer*in kommt 
und wird geholt. 

Fahrdienst: Bitte zu 
Hause abholen und 

nach Hause bringen! 

Entsprechendes bitte ankreuzen bzw. ausfüllen! 
o Es liegt Pflegebedürftigkeit im Sinne der Pflegekassen vor. Pflegegrad: _______________ 
Ich bin damit einverstanden, dass die Offenen Hilfen direkt mit meiner Pflegekasse über die Urlaubs- bzw. Verhinde-
rungspflege (UVP), den Entlastungsbetrag oder die Kurzzeitpflege (KP) abrechnen (16 €/Std.). 
 

o Die Pflegebedürftigkeit im Sinne der Pflegekassen wurde abgelehnt. Ich bin damit einverstanden, dass mir die Of-
fenen Hilfen die entsprechenden Betreuungspauschalen privat in Rechnung stellen: 
ab 4 Stunden 13,00 €  //  ab 6 Stunden 18,00 €  //  ab 8 Stunden 22,00 €    und    Fahrtkostenbeteiligung von 3,-€ pro 
Aktion.   
 

o Teilnehmer*in aus Wohnstätte: Ich bin damit einverstanden, dass mir die Offenen Hilfen den Satz von 16,- € pro 
Stunde und  eine Fahrtkostenbeteiligung von 3,-€ pro Aktion privat in Rechnung stellen. 
 
Bei zu kurzfristiger Abmeldung oder Fernbleiben ohne Abmeldung, bin ich mit der Verrechnung einer Ausfall-
gebühr einverstanden. Sollte sie/er nach Anmeldung wegen eines wichtigen Grundes (z.B. Krankheit) doch 
nicht teilnehmen können, verständige ich rechtzeitig die Offenen Hilfen. 

 

Datum: _______________________ Unterschrift: ___________________________________ 
  

                   Bitte Rückseite ausfüllen! >>> 

Wichtig!!! ANMELDUNG   bitte bei den Offenen Hilfen direkt! 
 

Bitte bis spätestens Dienstag, 12.07. bei uns schriftlich anmelden, Anmeldung bitte faxen, zu-
schicken, mailen oder bei uns abgeben. Bei Fragen: Telefon: 09352 - 604 39 14; Fax 09352 - 

N a m e:______________________________________  V o r n a m e:______________________________ 
 

S t r a ß e:____________________________________   O r t:_____________________________________ 
 

Schwerbehindertenausweis mit Merkzeichen __________ und Wertmarke □ ja  □ nein   

                  Kreuzen Sie bitte auch Treffpunkt oder Fahrdienst  an! 

□ 
 

□   
 

□ 
 

□ 
 

□   
 
 

□   
 

□   
 

□   
 

□ 
 

□ 
 

□   
 

□   
 

□   
 

□    
 

□   
 
 
 
 
 

□   
 

□   
 

□   
 

□  
 

□   

□ 
 

□   
 

□ 
 

□ 
 

□   
 
 

□   
 

□   
 

□   
 

□ 
 

□ 
 

□   
 

□   
 

□   
 

□    
 

□   
 
 
 
 
 

□   
 

□   
 

□   
 

□  
 

□ 



Mein*e Sohn/Tochter/Betreute*r:               

     (Name)         

                  

Während der Betreuung soll von den Offenen Hilfen folgende Medikation verabreicht werden: 

Name des Medikaments Dosis Uhrzeit Dosis Uhrzeit Dosis Uhrzeit 

              

              

              

              

1. Selbständige Einnahme (keine Kontrolle durch Betreuer*in nö-
tig):         

  Ja   Nein   

2. Mein*e Tochter / Sohn / Betreute*r hat 
eine ansteckende Krankheit, 

  Ja _______________________ 

3. Mein*e Tochter / Sohn / Betreute*r hat 
ein Anfallsleiden: 

  Ja   Nein   

3.1. Notfallmedikament ist vorhanden und wird mit-
gegeben: 

   Ja Name:     

3.2. Wie wird das Notfallmedikament verabreicht?  Nasal  Oral  Rektal  

3.3. Wann soll das Medikament verabreicht werden? 
Sofort bzw. nach wie vielen Minuten? 

     

3.4. Soll der Notarzt gerufen werden? Sofort bzw. nach wie vielen Minuten?      

4. Fällt besondere Pflege, wie z.B. Katheterisieren, Spritzen 
(Heparin, Insulin), PEG-Sonde, Inhalationsspray an? 

        

  Ja   Nein   

5. Mein*e Tochter / Sohn / Betreute*r  ist    Schwimmer*in     Nichtschwimmer*in 

6. Dringend zu beachten ist / Besonderheiten / Hilfebedarf / Erwartungen / Hilfsmittel 
(bitte unbedingt ausfüllen!!!): 

(z.B. Essen schneiden, Toilettengang, Mundpflege, An-/Ausziehen, Duschen, Umgang mit Geld, Diabetes, be-
sondere Ernährung nötig,....) 

                  

                  

                  

                  

                  

Mein*e Tochter / Sohn / Betreute*r ist 3-fachgeimpft gegen SARS-CoV-2 bzw. gilt 
als genesen, Nachweis bitte vorlegen  

  Ja  Nein 

Mein*e Tochter / Sohn / Betreute*r hat ein Attest, das vom Tragen eines Mund-Nasen-
Schutzes befreit, Nachweis bitte vorlegen 

  Ja  Nein 

Allergien gegen:               

Letzte Tetanusimpfung:             

Krankenkasse:               

Die Eltern / Betreuer*in oder sonstige Ansprechpartner*innen sind telefonisch zu 
erreichen: 

    

                 

Datum, Unterschrift Eltern / Betreuer*in 
  

Telefonnummer (Festnetz und/oder Mobil und Name) 
  


