LEBENSHILFE MAIN-SPESSART E.V.

Offene Hilfen

BachstralRe 34, 97816 Lohr-Wombach,

Tel.: 09352 - 604 39 14 // Fax: 09352 - 604 39 20 // E-Mail: fbb@lebenshilfe-msp.de

Freizeit, Bildung, Begeghnung Dezember 2022

Hallo Leute! Hallo liebe Eltern
und Betreuer*innen!

Hier ist unser Dezemberpro-
gramm. Fur Vorschlage, Anre-
gungen oder Ideen zur Pro-
grammgestaltung sind wir dankbar und fr Kritik immer offen.

Dezemberzeit, Weihnachtszeit. Bei den regelmaligen Aktionen dreht sich vieles um das nahende Weih-
nachtsfest: Wir backen Platzchen, bummeln durch die vorweihnachtlichen Stadte und feiern beim Gemein-
samen Offenen Treff zusammen Weihnachten. Neben unseren monatlichen Terminen besuchen wir zwei
Konzerte und lassen uns von der Musik mitreilen. Auch unser Online-Treff per Zoom wird weiter angebo-
ten.

Vorab eine wichtige Information: Es ist Winterzeit und sichere StraBRenverhaltnisse sind
nicht zu garantieren. Deshalb behalten wir uns vor, Aktionen aufgrund von schlechtem Wet-
ter abzusagen, um kein Risiko einzugehen. Natiirlich benachrichtigen wir Sie in diesem Fall
umgehend.

Die Veranstaltungen kénnen weiterhin nur unter bestimmten HygienemalRnahmen stattfinden. Einen Aus-
zug aus dem Hygienekonzept finden Sie auf Seite 6.
Wir wiinschen viel Spal beim Lesen und vor allem: Viel Spal} bei unseren Aktionen!

Wir haben Betriebsurlaub:
27.12.2022 bis 05.01.2023.

Ubersicht Dezember 2022 ﬁ‘:r ?g;(gi':zas'"d wir wie-
01.12. Online-Treffen ;
02.12. Disco im Jugendzentrum Marktheidenfeld

03.12. Samstagstreff ,Ausflug nach Schweinfurt*

03.12. Konzert ,Voxxclub® in der Stadthalle Lohr - Fragen Sie nach freien Platzen
06.12. Gemeinsamer Offener Treff Lohr ,Weihnachtsfeier”

07.12. Kochen im Haus der Lebenshilfe ,Deftiger Eintopf mit Wiirstchen*

09.12. Kegeln in Langenprozelten ,Hotel Gasthof Imhof*

09.12. Essen in Marktheidenfeld ,/l Trulletto”

10.12. Schwimmen fir Jugendliche und Erwachsene

13.12. Offener Treff Marktheidenfeld ,Plétzchen backen*

16.12.  Kegeln in Marktheidenfeld , Tennisstube* A

16.12. Essen in Gemunden ,City-Restaurant Babylon*
17.12. Teenie-Treff ,Salzgrotte Birkenfeld“

17.12. Kindertag ,,Knetwerkstatt und Weihnachtsplatzchen*
18.12. Konzert ,Amigos Jubildumstour®in Wirzburg - Fragen Sie nach freien Platzen

Viel SpaBl sowie beste Laune beim Freizeitprogramm wiinschen:

Melanie Wich, Erika Mayer-Schwab, Julia Kramer, Simone Becker, Julia Dormann, Stephanie Glaser, Christine
Brahler, Manuela Hart, Susanne Schackermann, Daniel Heidemann und die Freien Mitarbeiter“innen und Ste-
phan Gleiter.
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~ Unsere regelmafigen Aktionen
Dienstag:

Offener Treff

Etwa alle zwei Wochen stehen dienstags unsere Offenen Treffs im ,Juze® Lohr und im ,MainHaus"
Marktheidenfeld auf dem Programm. Dort treffen sich unsere Teilnehmer*innen, um die Abende bei
Gesellschaftsspielen, Tischkicker, Billardspielen, Musik héren usw. zu verbringen. Es gibt die Mog-
lichkeit, Getranke und Pizza 0.a4. zu kaufen. Auch besondere Aktionen wie z.B. ein Spieleturnier
oder das Zubereiten von Fruchtcocktails werden angeboten.

Termine: Lohr: Gemeinsamer Offener Treff Weihnachtsfeier am 06.12.

Marktheidenfeld: Offener Treff am 13.12.

Zeit: 18.30 bis 20.30 Uhr

Alter: Jugendliche u. Erwachsene

Kosten: siehe Seite 6

Ort: Jugendzentrum Lohr, Franz-Wilhelm-Schafer-Weg 1, 97816 Lohr
Jugendzentrum Marktheidenfeld, Lengfurter Stral3e 26, 97828 Marktheidenfeld

Begleitung: Hauptamtliches Personal, Freie Mitarbeiter*innen der Offenen Hilfen

Kochen im Haus der Lebenshilfe in Lohr/'Wombach

Einmal im Monat treffen wir uns mittwochs im Haus der Lebenshilfe und kochen zusammen etwas
Leckeres. Uber Eure Anregungen und auf Eure Wunschrezepte freuen wir uns! Wir wiinschen
schon mal Guten Appetit - und dann: Spulen und Aufrdumen gehdren halt auch dazu.

Termin: 07.12. ,Deftiger Eintopf mit Wiirstchen*

Zeit: 18.00 Uhr bis 20.30 Uhr

Alter: Jugendliche u. Erwachsene

Kosten: Beteiligung fur Kochen: 4,- € und siehe Seite 6

Begleitung: Hauptamtliches Personal, Freie Mitarbeiter*innen der Offenen Hilfen

Donnerstag:
b 9 Online-Treffen

Wir treffen uns einmal monatlich online per Zoom, um ein bisschen zu plaudern, uns auszutauschen
und einfach unsere Freunde zu sehen. Zum Mitmachen bendtigt Ihr eine Kamera und ein Mikro.

Termine: 01.12.

Zeit: 18.30 Uhr bis 19.30 Uhr

Alter: Jugendliche u. Erwachsene

Kosten: siehe Seite 6

Begleitung: Hauptamtliches Personal, Freie Mitarbeiter*innen der Offenen Hilfen

Freitag:

Disco ,,MainHaus‘“, Jugendzentrum Marktheidenfeld

4 Bei unseren Disco-Abenden im ,MainHaus® tanzen wir zu buntgemischten aktuellen und alteren
®, Chartsongs, aber natirlich auch zu beliebten Schlagern. Und selbstverstandlich erfiillt uns der DJ
unsere Liederwinsche! Wer nicht tanzen mag, vertreibt sich die Zeit mit Musikhdren, Kickern, gesel-
ligem Beisammensitzen und einem Getrank.

)

pisc

Termin: 02.12.

Zeit: 20.00 Uhr bis 22.00 Uhr

Alter: Ab 16 Jahren

Kosten: Taschengeld fir Getranke und siehe Seite 6

Begleitung: Hauptamtliches Personal, Freie Mitarbeiterinnen der Offenen Hilfen
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Termine:

Zeit:

Alter:
Kosten:
Begleitung:

Ausgehen, Freunde treffen, sich was gonnen

Freitagabends besuchen wir verschiedene Lokale in Lohr, Marktheidenfeld, Karlstadt und Gemdin-
den. Bei einem leckeren gemeinsamen Essen ist gentugend Zeit zum Unterhalten, Kontakte pflegen,
neue Leute kennen lernen.

Marktheidenfeld: 09.12. ,,ll Trulletto*

Lohr: kein Termin im Dezember

Gemiinden: 16.12. ,,City-Restaurant Babylon“
Karlstadt: kein Termin im Dezember

18.00 bis 20.00/20.30 Uhr

Jugendliche u. Erwachsene

siehe Seite 6

Hauptamtliches Personal, Freie Mitarbeiter*innen der Offenen Hilfen

Termine:

Zeit:
Alter:
Kosten:
Ort:

Begleitung:

Kegeln in Marktheidenfeld und Gemiinden

,Gut Holz"! In Marktheidenfeld kegeln wir auf den Bahnen des griechischen Restaurants
,Parthenon® (Tennisstube). Wer mdchte, kann dort auch etwas essen. In Geminden kegeln wir auf
den Bahnen des ,Hotel-Gasthof Imhof* (,Letzter Hieb*). Auch dort kbnnen wir uns etwas zu essen
und zu trinken bestellen.

Gemiinden ,,Hotel-Gasthof Imhof*: 09.12.
Marktheidenfeld ,, Tennisstube‘: 16.12.

18.00 Uhr bis 20.00/20.30 Uhr

Jugendliche u. Erwachsene

Kegelbeitrag 2,50 € und siehe Seite 6

FrankenstralRe 1, 97737 Gemunden-Langenprozelten

AuRerer Ring 74, 97828 Marktheidenfeld

Hauptamtliches Personal, Freie Mitarbeiter*innen der Offenen Hilfen

Samstag:

Termin:

Zeit:

Alter:
Kosten:
Ort:
Begleitung:

Samstagstreff fiir Jugendliche und Erwachsene

Ein- bis zweimal im Monat unternehmen unsere Jugendlichen und Erwachsenen etwas gemeinsam.
Auf dem Programm stehen dann die unterschiedlichsten Aktionen. Da ist fir jeden etwas dabei!

03.12. ,,Ausflug nach Schweinfurt®

Wir besuchen die schone Stadt Schweinfurt. Wer noch einige Weihnachtsgeschenke besorgen
mochte: In der groRen Stadtgalerie und der schonen Altstadt mit ihren vielen Geschaften gibt es
sicherlich noch einiges zu entdecken. Zu Mittag essen kdnnen wir entweder deftig frankisch oder bei
McDonald’s, in der Nordsee usw. Ein abwechslungsreicher Tag erwartet Euch!

10.00 bis 16.00 Uhr

Jugendliche und Erwachsene

Taschengeld firs Mittagessen und siehe Seite 6

Haus der Lebenshilfe, Bachstralle 34, 97816 Lohr-Wombach
Julia Dormann und Freie Mitarbeiter*innen der Offenen Hilfen

.

Termine:
Zeit:

Alter:
Kosten:
Begleitung:

Schwimmen fiir Jugendliche und Erwachsene

Die Jugendlichen und Erwachsenen besuchen ein Schwimmbad. Zum Redaktionsschluss war uns
noch nicht bekannt, ob das Nautiland wieder gedffnet ist. Es wird renoviert. Wir informieren Euch
rechtzeitig in welches Schwimmbad wir fahren. Unser Alternativprogramm ist Schwimmen im Hal-
lenbad Lohr mit anschlieRendem Besuch bei Mc Donalds.

Bitte Getrdnke und Verpflegung selbst mitbringen (Nautiland). Fiir Lohr braucht ihr nur ein
Getrank, da wir anschlieBend essen gehen. Wenn vorhanden, Schwerbehindertenausweis mit
Merkzeichen ,,B“ mitbringen. Eine Kopie ist ausreichend.

Selbstverstandlich kénnen auch Nichtschwimmer*innen an den Terminen teilnehmen.

10.12.

jeweils 11.00 bis ca. 14.00 Uhr

Jugendliche, Erwachsene

8,- (Nautiland) oder 2€ plus Taschengeld fir Mc Donalds (Hallenbad Lohr) und siehe Seite 6
Hauptamtliches Personal, Freie Mitarbeiter*innen der Offenen Hilfen




Termin:

Zeit:

Alter:
Kosten:
Ort:
Begleitung:

Kindertag

Unsere Kinder treffen sich ein Mal im Monat zum gemeinsamen Spielen, Bewegen, Musizieren,
Basteln, Malen und Spal} haben. Die Kindertage stehen immer unter einem anderen Motto.

17.12. , Knetwerkstatt und Weihnachtsplatzchen“

Heute eroffnen wir im Haus der Lebenshilfe unsere Knetwerkstatt! Mithilfe verschiedenster Materia-
lien, Werkzeuge, Férmchen etc. durft |hr Eurer Kreativitat freien Lauf lassen. Zum Stérken gibt es
natirlich Platzchen, Lebkuchen und einen warmen Punsch.

10.00 bis 16.00 Uhr

Kinder und Jugendliche

5,- € fur Mittagessen und siehe Seite 6

Haus der Lebenshilfe, Bachstralte 34, 97816 Lohr-Wombach
Daniel Heidemann und Freie Mitarbeiter*innen der Offenen Hilfen
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Termin:

Zeit:
Alter:
Kosten.

Begleitung:

Teenie-Treff

Bei den Teenagertreffs steht monatlich eine coole Aktion auf dem Programm. Jugendliche zwischen
12 und ca. 18 Jahren verbringen gemeinsam einen abwechslungsreichen Tag. Ideen und Winsche
werden gerne angenommen!

17.12. ,Salzgrotte Birkenfeld“
Heute treffen wir uns im Juze Lohr zum Spielen, Quatschen, Kickern usw. Zum Mittagessen lassen
wir uns eine Pizza im Juze schmecken. AnschlieRend fahren wir nach Birkenfeld in die ,Salzgrotte
am Brunnen®. Dort geniel3en wir das besondere Raumklima und die entspannte Atmosphare. Wer
noch eine Kleinigkeit fir Weihnachten braucht, findet vielleicht noch ein Geschenk im Salzshop. Da-
nach setzen wir uns noch gemditlich in ein Café in Marktheidenfeld.

11.00 - 17.00

12 bis ca. 18 Jahre

15,- € fur Mittagessen und Eintritt Salzgrotte und siehe Seite 6
Susanne Schackermann und Freie Mitarbeiter‘innen der Offenen Hilfen

Mit Anleihen aus Beatbox und Popmusik sind sie ein etwas anderes Musikvergniigen -
aber auf jeden Fall mit viel Spaf} und guter Laune!

Samstag, 03.12.2022

ab 16 Jahren

ab 19.00 bis ca. 23.00 Uhr
50,- € fur eine Eintrittskarte fir einen Sitzplatz und siehe Seite 6
Stadthalle Lohr

Hauptamtliche und Freie Mitarbeiter*innen der Offenen Hilfen

Termin:
Alter:

Zeit:
Kosten:
Ort:
Begleitung:

»Amigos 50 Jahre Jubilaumstour*

Fur alle Fans ein echter Hohepunkt: Die Amigos werden 50 Jahre und kommen nach Warzburg! Das
lassen wir uns nicht entgehen. Wir dirfen uns auf eine tolle Show mit den beiden Briidern freuen.
Sie spielen ihre grofiten Hits wie ,Das Feuer der Liebe“ und ,Santiago Blue®. Wer dabei sein moch-
te, sollte sich schnellstmdglich eine Karte sichern.

Sonntag, 18.12.2022

ab 16 Jahren

ab 15.00 bis ca. 18.00 Uhr
39,- € fUr eine Eintrittskarte flr einen Sitzplatz und siehe Seite 6
Congress Centrum Wirzburg

Daniel Heidemann, Freie Mitarbeiter*innen der Offenen Hilfen
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Schon Urlaubsplane fir 20237 Auch nachstes Jahr bieten wir wieder schéne Urlaubsziele an: Wir fahren auf finf
Wochenendfreizeiten und zwei Sommerfreizeiten.

Bitte beachten Sie unser Urlaubsangebot in unserem neuen Halbjahresprogramm 2023. Das Heft bekommen Sie
auf bekanntem Wege im November oder im Internet auf unserer Homepage.
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panmelden und Mitmachen!



Kosten:

A) Betreuungskosten:
Bei Pflegebedurftigkeit erfolgt Abrechnung tber die Urlaubs— und Verhinderungspflege = UVP (§39 SGB Xl), Uber die
Kurzzeitpflege oder Uber den Entlastungsbetrag (ehemals Betreuungsleistungen §45 SGB Xl) mit der Pflegekasse Uber
16,- € pro Stunde. Das heildt, in diesem Fall entstehen lhnen keine Betreuungskosten. oder:

Privatabrechnung (Pflegebediirftigkeit wurde abgelehnt oder alle Leistungen wurden bereits bei den Offenen Hilfen auf-
gebraucht): 5,50 € fur Betreuung pro Stunde und 3,- € Fahrtkostenbeteiligung fir Fahrdienst. Bei manchen Aktionen
(z.B. FerienspaB, Konzerten u.a.) wird nicht pro Stunde abgerechnet, sondern es gelten fiir Sie giinstigere Pau-
schalen => Fragen Sie bei uns nach!

Teilnehmer*innen aus den Wohnstatten: 16,- € pro Stunde. // Bei Begleitung durch Wohnstattenpersonal  0,- €
B) Weitere Kosten je nach Veranstaltung. Zum Beispiel: Kegelbeitrag, Geld fir Essen oder Trinken, Eintritt, etc.

WICHTIGER Hinweis bei Abrechnung iiber die Pflegekasse:
Die Pflegekasse kurzt bei Abrechnung tber die UVP das Pflegegeld nicht anteilig, wenn die Dauer der Betreuung unter
8 Stunden liegt. Da die meisten unserer Angebote kirzer als 8 Stunden sind, kommt es bei einer Teilnahme an unseren
Angeboten selten zu einer anteiligen Pflegegeldkiirzung. Bei Abrechnung tber den Entlastungsbetrag (§45 SGB Xl)

kommt es nicht zu Pflegegeldkirzungen. Wenn Sie Fragen haben, rufen Sie uns an!

Wichtige Informationen

Auszug aus dem coronabezogenen Hygieneschutzkonzept der Offenen Hilfen der
Lebenshilfe Main-Spessart e.V. Fachbereich Freizeit Bildung Begegnun
Stand 17.05.2022

Ziel des Hygieneschutzkonzeptes

Unter Einhaltung der unten genannten HygienemalRnahmen soll das Corona-Ansteckungsrisiko im Rahmen der Inan-
spruchnahme von Freizeitangeboten bzw. bei der Freiwilligentatigkeit im Dienst minimiert werden.

Trotz aller Schutzmalinahmen bleibt ein Restrisiko bestehen, besonders fur altere Menschen und Menschen mit Vorer-
krankungen. Freie Mitarbeiter*innen und Teilnehmer*innen der Offenen Hilfen entscheiden jeweils selbst, ob sie ange-
sichts dieses Risikos die Offenen Hilfen in Anspruch nehmen bzw. im Dienst als Freie Mitarbeiter*innen tatig werden
wollen. Die Teilnahme an einem Gruppenangebot kann nur stattfinden, wenn der Mensch mit Behinderung keine
Krankheitssymptome zeigt, die auf eine Corona-Infektion hinweisen kdnnen. Diese Anzeichen kénnen laut Robert-
Koch-Institut sein: Fieber, Verlust von Geschmacks- / Geruchssinn, Husten, Hals- / Gliederschmerzen, allgemeine
Schwache, Schnupfen, Kurzatmigkeit, Durchfall, Erbrechen, Kopf- und Gliederschmerzen.

Allgemeine Verhaltensregeln zum Infektionsschutz:

- Desinfizieren der Hande an der Tur und/oder regelmafiges griindliches Handewaschen
- Abstand halten (mind. 1,5 m), kein Kdrperkontakt wo immer dies moglich ist

- Richtiges Tragen von Mund-Nasen-Schutz bzw. FFP2-Maske

- Nies-Etikette einhalten (in Armbeuge/Taschentuch)

- Vermeiden des Beruhrens von Augen, Mund, Nase

Wichtiges fiir Eltern/Betreuer*innen

Auch flr Eltern/Betreuer*innen gelten die oben genannten allgemeinen Verhaltensregeln.

Sofern mdglich sollen auch die Menschen mit Behinderung mindestens eine Mund-Nasen-Schutz in Innenrdumen tra-
gen. Bei Unterschreitung des Mindestabstandes von 1,5m empfehlen wir das Tragen einer FFP2-Maske (notwendige
Pflegesituationen, wahrend Autofahrten). Sollte das Tragen einer Maske krankheits- oder behinderungsbedingt nicht
mdglich sein, bitten wir um vorherige Ricksprache. Der Mund-Nasen-Schutz ist von Eltern/Betreuer*innen zu besor-
gen. Bestatigt sich 5-6 Tage (durchschnittliche Inkubationszeit laut RKI) nach einer Teilnahme bei einer Freizeitaktion
bei den Teilnehmer*innen oder Mitarbeiter*innen eine Covid-19 Erkrankung, sollen die Offenen Hilfen unverziglich
informiert werden sollen, damit die Kontaktkette nachverfolgt werden kann. Zur Erhdhung der Sicherheit flr alle Betei-
ligten bitten wir darum, vor der Aktion freiwillig einen Selbsttest durchzufihren.

Stammtisch der Lebenshilfe Main-Spessart und des
Elternbeirats der WfbM Gemiinden

Seit September 2013 findet im Gasthaus ,Zum letzten Hieb“ in Gemiinden - Langenpro- ..
zelten ein Elternstammtisch statt. Eingeladen sind alle Eltern, Angehérige oder Betreu- :%:3°
erinnen von Menschen mit Behinderung zum Erfahrungsaustausch, Unterhalten und
gemutlichen Beisammensein. Vorgesehen sind die Treffen immer alle zwei Monate am
letzten Donnerstag im jeweiligen Monat.

Nachster Termin am 24.11.22 um 19.30 Uhr

Ansprechpartnerinnen sind:
Hildegard Schéafer, Tel.: 09351-4185
Rita Spahn, Tel.: 09355-1883




Aktuelles

ersonelle Veranderungen bei den Offenen Hilfen

Julia Kramer verstarkt ab November 2022 ~ = Astrid Englert-Stiller wird uns leider En-
| wieder das Team im Freizeit-Bereich. Sie = de des Jahres verlassen. Neben der Bera-
tung der Familien hat sie sich um die Fort-
bildungen und unsere Geselligkeitsveran-
staltungen fur Freie Mitarbeiter*innen ge-
kimmert. Wir winschen Ihr herzlichst alles
Gutel

AuRerdem wird uns Stephanie Glaser im
Fachbereich Freizeit - Bildung - Begeg-
nung ab November unterstitzen.

Ab November wird Celine Christ den Fami-
lienentlastenden Dienst unterstiitzen. Sie
kimmert sich unter anderem um Vermitt-
lung von Einzelbetreuungen und die Bera-
tung von pflegenden Angehdorigen.

Wir wiinschen allen neuen Kolleginnen einen guten
Start und ein herzliches Willkommen bei den Offenen .
Hilfen! |

ILLKOMMEN

Im Team der Krankenschwestern ist Sonja

) : Leser neu, Sie Ubernimmt Beratungsbesu-

che bei Personen, die zu Hause von ihren An-
gehdrigen gepflegt werden.

Allitagshelden gesucht!

Anderen Menschen zu helfen bereitet Ihnen Freude?
Sie wollen ein paar Euro zusatzlich verdienen?
Sie haben ein paar freie Stunden im Monat Ubrig?
Sie mdchten Erfahrung im sozialen Bereich sammeln?

Wir suchen Ehrenamtliche Helfer*innen gegen Aufwandsentschadigung
fur Freizeitangebote, Einzelbetreuungen, Schulbegleitung oder Integrationshilfen im Kindergarten.

Wir bieten: Aufwandsentschadigung und Fahrtkostenerstattung
Anleitung und Unterstitzung durch Fachpersonal
Fortbildungen und Veranstaltungen zur Geselligkeit ‘

Interesse? Noch Fragen? Wir freuen uns auf lhren Anruf unter 09352 — 604 39 12
oder lhre E-Mail an offene-hilfen@lebenshilfe-msp.de

Mehr Fotos gibt es auf den Instagram— und Facebook-Accounts der Lebenshilfe Main-Spessart unter
www.instagram.com/lebenshilfemainspessart
https://www.facebook.com/LebenshilfeMSP

Dort werden regelmafig neue Infos und Bilder rund um die verschiedenen Bereiche @
Offene Hilfen, Wohnen, Tagesstatte, Schule veroffentlicht.



http://www.instagram.com/lebenshilfemainspessart

‘ ANMELDEFORMULAR Dezember 2022
Wichtig!!! Bitte Anmeldung bei den Offenen Hilfen direkt!

Bitte bis spatestens Diensta%, 15.11.2022 bei uns anmelden. Anmeldung bitte telefonisch abgeben, faxen, mailen oder zu-
schicken, Telefon: 09352 - 604 39 14 // Fax: 09352 - 604 39 20
E-mail: fbb@lebenshilfe-msp.de und www.lebenshilfe-msp.de

Durch die Anmeldung erkldre ich mich mit dem zugrundeliegenden Hygieneschutzkonzept einverstanden.
Hiermit melde ich mich bzw. meine*n Tochter/Sohn/Betreute*n verbindlich an fiir:

Anmeldung Einzeltermin im November

0 01.12. Online-Treffen

0 02.12. Disco im Jugendzentrum Marktheidenfeld

0 03.12. Samstagstreff ,Ausflug nach Schweinfurt®

0 03.12. Konzert ,Voxxclub® in der Stadthalle Lohr - Fragen Sie nach freien Platzen
0 06.12. Gemeinsamer Offener Treff Lohr ,Weihnachtsfeier”

0 07.12. Kochen im Haus der Lebenshilfe ,Deftiger Eintopf mit Wiirstchen

0 09.12. Kegeln in Langenprozelten ,Hotel-Gasthof Imhof*

0 09.12. Essen in Marktheidenfeld /I Trulletto

0 10.12. Schwimmen fir Jugendliche und Erwachsene

0 13.12. Offener Treff Marktheidenfeld ,Pladtzchen backen*

0 16.12. Kegeln in Marktheidenfeld , Tennisstube*

0O 16.12. Essen in Gemunden ,City-Restaurant Babylon*

O 17.12. Teenie-Treff ,Salzgrotte Birkenfeld”

0 17.12. Kindertag ,Knetwerkstatt und Weihnachtsplatzchen*

0 18.12. Konzert ,Amigos Jubildumstour”in Wirzburg - Fragen Sie nach freien Platzen

Bitte vermeiden Sie kurzfristige Abmeldungen! Nutzen Sie bitte fir Abmeldungen und Mitteilungen unseren Anrufbeant-
worter, wenn das Buro nicht mehr besetzt sein sollte. Wir héren unseren Anrufbeantworter per Fernabfrage vor jeder Akti-
on ab - bis ca. 2 Stunden vorher! Bei wiederholtem unentschuldigten Fehlen behalten wir es uns vor, eine Ausfallgebihr in
Hohe von 20,- Euro zu berechnen. Herzlichen Dank fir Ihr Versténdnis!

Name: Krankenkasse:

Stral3e: Ort:

Tel.Nr.: Geb.Dat.:

Es liegt Pflegebedurftigkeit im Sinne der Pflegekassen vor O Ja O Nein

Meiner Tochter, meinem Sohn, Betreuten muss bzw. missen wahrend der Begleitung /
der Betreuung durch die Offenen Hilfen ein Medikament/e verabreicht werden. 0 Ja
Medikament, Dosis und Uhrzeit teile ich den Offenen Hilfen mit.

Datum Unterschrift

Unsere Angebote werden gefordert von:

° Bayerisches Staatsministerium fiir Arbeit und Soziales,
Familie und Integration

o Bezirk Unterfranken

° Ihren Spenden und

° Eigenmittel der Lebenshilfe Main-Spessart e.V., Lohr




