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VERANSTALTUNGEN

JANUAR 2026

24.12.24 bis 06.01.26 Betriebsurlaub der Lebenshilfe Main-Spessart

Wir wiinschen erholsame Ferien, schdne Feiertage und einen guten Rutsch in ein gesundes und
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gluckliches Jahr 2026
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Essen in Marktheidenfeld , Bistro Madeleine“

Offener Treff Lohr ,,Neujahrsbrezeln® %
Kegeln in Langenprozelten ,Hotel Imhof* - ‘
. . . “ ' 4 4 K -‘t
Schwimmen im ,Nautiland % e
Kochen ,Kartoffelecken mit PilzsoBe und Salat* : ZO’A‘@"? @ﬁte,
Essen in Lohr-Wombach ,Griiner Baum* ’ kﬁ’
Offener Treff Marktheidenfeld ,,Neujahrsbrezeln® : .
Online-Treff - Offene Hilfen

Freizeitprogramm Friihling/Sommer 2026

Kegeln in Marktheidenfeld , Tennisstube*
Samstagstreff ,, Besuch im Schwimmbad M2 in Marktheidenfeld*
Geanderte Zeit: 14 - 20 Uhr (Das Bad hat nur nachmittags geoffnet)

Anmeldeschluss Januar 2025: Donnerstag, 11.12.2025

Anmeldungen bitte direkt bei den Offenen Hilfen telefonisch abgeben, faxen, mailen oder zuschicken
Telefon: 09352 - 604 39 14 // Fax: 09352 - 604 39 20 // E-mail: fob@lebenshilfe-msp.de

Die Beschreibungen und Kosten zu unseren Veranstaltungen finden Sie in unserem Programmheft
,Offene Hilfen - Freizeitprogramm Sommer / Winter 2024°“.

Durch die Anmeldung erklaren Sie sich mit den Anmeldebedingungen und Kostensatzen laut Seite 8/9

einverstanden.

Lebenshilfe

Main-Spessart e.V.
Offene Hilfen
BachstraRe 34, 97816 Lohr am Main



https://lebenshilfe-msp.de/wp-content/uploads/Heft-OH-2-24-Webversion-mit-Anmeldungen.pdf
https://lebenshilfe-msp.de/wp-content/uploads/Heft-OH-2-24-Webversion-mit-Anmeldungen.pdf

AKTUELLES VON DEN OFFENEN HILFEN

HALBJAHRESPROGRAMM FRUHLING/ SOMMER 2026

Unser aktuelles Programmheft wurde in den letzten

»  Wochen lber die Werkstatten und Fordereinrichtungen im
%ﬁ?ﬁgﬂ'\,‘ Ife&' - Landkreis verteilt. Auch bei unseren Aktionen haben wir im-
mer ein paar Hefte dabei.

Wir hoffen, Sie haben ein Exemplar erhalten.
Falls nicht: Schreiben Sie uns an oder melden Sie sich tele-
fonisch. Wir schicken Ihnen das neue

Halbjahresprogramm gerne per Post zu.

Bitte beachten Sie:
Die festen Gruppen missen mit jedem neuen Halbjahr wie-
der bestatigt werden.

“{Anmeldeschluss der mehrtagigen Freizeiten:
= 20.01.26

Anmeldeschluss der Aktionen im Januar:
11.12.25

Offe ne H i Ifen Anmeldeschluss fiir das Konzert mit Andy Borg:

Freizeitprogramm Frihling/Sommer 2026 14.01.26
-

.

ABGABE DER INSTAGRAM UND FACEBOOK
E INSATZBE STATI GUNGEN Auf Instagram und Facebook gibt es regelmaiig neue

Infos und Bilder rund um die verschiedenen Bereiche
Offene Hilfen, Wohnen, Tagesstatte, Schule.

Bitte beachten Sie, dass die

Einsatzbestétigungen der Zu finden sind dort z.B. Bilder zu ver-
: ) . schiedenen Veranstaltungen von und

Einzelbegleitungen fur 2025 mit der Lebenshilfe oder

bis zum 05.01.2026 bei uns Informationen zu unseren

- . . Angeboten.
eingegangen sein mussen.

Klicken Sie doch mal rein! f

SCHOKOLADENWERKSTATT BEIM
OFFENEN TREFF

NoVEMBER 2025



http://www.instagram.com/lebenshilfemainspessart
https://www.facebook.com/LebenshilfeMSP

