
Wir sind  
für Sie da!

Lebenshilfe Main-Spessart e.V.
Offene Hilfen Main-Spessart
Bachstraße 34 
97816 Lohr

Sprechzeiten:
Montag bis Donnerstag 8.00 - 17.30 Uhr
Freitag 8.00 - 13.00 Uhr 
oder nach Vereinbarung

Weitere Informationen finden  
Sie auf unserer Homepage: 

www.lebenshilfe-msp.de

Ihre Ansprechpartner*innen Kontakt

Offene Hilfen
ambulante Unterstützung  

im Landkreis Main-Spessart

Freizeit, Bildung, Begegnung
Tel: 09352 - 604 39 14
Mail: fbb@lebenshilfe-msp.de

Familienentlastender Dienst  
und Beratungseinsätze
Tel: 09352 - 604 39 12
Mail: fed@lebenshilfe-msp.de

Schulbegleitung, Integrationshilfen,  
Einzelintegration
Tel: 09352 - 604 39 19
Mail: md@lebenshilfe-msp.de

Verwaltung Offene Hilfen
Tel: 09352 - 604 39 10
Fax: 09352 - 604 39 20
Mail: offene-hilfen@lebenshilfe-msp.de

Bereichsleitung und Stellvertretung  
Offene Hilfen
Tel: 09352 - 604 39 22  
bzw. 09352 - 604 39 18
Mail: offene-hilfen@lebenshilfe-msp.de

Unser Dienst wird gefördert vom Land Bayern, 
vom Bezirk Unterfranken, durch Eigenmittel  

der Lebenshilfe Main-Spessart und durch Ihre 
Spenden.

Wenn Sie Fragen haben,  
rufen Sie uns gerne an.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf.

Bildquelle: Lebenshilfe / David Maurer 



Unsere Angebote Ihre Kosten und 
Abrechnungsmöglichkeiten

Die Offenen Hilfen bieten ein umfangreiches  
Beratungs- und Betreuungsangebot für Familien, 
die ihre Angehörigen zu Hause betreuen.
Folgende Personen, die im Landkreis Main-Spessart 
wohnen, können unsere ambulanten Angebote 
nutzen:

Beratung - Offene Behindertenarbeit
Wir beraten fachlich zu allen Fragen des individu-
ellen Bedarfs. Ausgangspunkt sind die konkrete 
Lebenssituation und die individuellen Ziele sowie 
Wünsche der Menschen mit Behinderung.

Familienentlastender Dienst
Vermittlung von Einzelbetreuung  
zur Familienentlastung
Wir vermitteln und organisieren die Begleitung,  
Betreuung und Pflege Ihrer Angehörigen – stunden-
weise, tageweise und länger – in und außerhalb 
der Familien durch Ehrenamtliche.

Schulbegleitung und Integrationshilfe 
brauchen Kinder und Jugendliche, die aufgrund 
ihrer Behinderung beim Schulbesuch oder in 
anderen Einrichtungen auf Unterstützung ange- 
wiesen sind.

Wir vermitteln Schulbegleiter*innen und Integra-
tionskräfte.
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Beratungseinsätze nach der Gebührenordnung 
der Pflegekassen.

Andere Kostenträger: 
Kreisjugendamt, Beihilfen, Rentenversicherungs-
träger, Sozialamt, Eingliederungshilfeträger, evtl. 
Krankenkassen.

Privat: 
Kann kein Kostenträger gefunden werden, beträgt 
der Stundensatz zur Zeit 5,50 € und 0,15 € / km.

Wir beraten Sie, über welche Hilfesysteme Sie 
unsere Betreuungen finanzieren können.

Pflegekassen:

Urlaubs- und Verhinderungspflege 16 € / Std.

Kurzzeitpflege 16 € / Std.

Entlastungsleistungen 16 € / Std.

Beteiligung an den Fahrtkosten 0,30 € / km

Wer - ohne Erholung - ständig betreut und 
pflegt, steht immer in der Verantwortung. 
Diese Dauerbelastung birgt Gefahren für die 
ganze Familie.

•  Menschen mit Behinderung

•  Menschen mit chronischer Krankheit

•  Kinder und Jugendliche  
mit sonderpädagogischem Förderbedarf

•  und deren Familien

•  Regelmäßige Angebote für Kinder, Jugendliche 
und Erwachsene

•  Umfangreiches Angebot in den Schulferien

•  Besondere Ausflüge, z.B. Konzerte oder Bundesliga

•  Mehrtägige Freizeiten und Urlaubsreisen

•  rechtliche Grundlage und Ansprüche

•  Beantragung von Leistungen

•  Hilfesysteme
 

Freizeit, Bildung, Begegnung
Menschen mit Behinderung wollen – wie wir alle –  
am gesellschaftlichen Leben teilhaben und mit-
machen. Wir helfen mit unseren Angeboten, 
damit dies besser gelingt:

Beratungseinsätze
Pflegebedürftige, die von ihren Angehörigen zu 
Hause gepflegt werden, müssen regelmäßig einen 
Hausbesuch bei der Pflegeversicherung nach- 
weisen. Wir führen Hausbesuche im gesamten  
Landkreis Main-Spessart durch.


